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【概要】
日の出医療福祉グループ（兵庫県加古川市 代表理事：大西壯司）は、2018年から業界・職種・
企業に全く触れない「脱・自己分析」と名付けたインターンシップを始め、合同説明会の集客人数は、
4年前の10人以下から昨年は1,000人以上に、新卒入社人数も10人から60人に急増しました。
「脱・自己分析」は、今年も6月からオンラインで、7月は神戸会場で実施する予定です。
（※取材可能ですので、ご連絡ください）

不人気の介護業界で非福祉系学生の採用にも実績を上げ、注目を集めています。人事・教育部
係長の大西恵理子は5月20日の加古川市主催の就職セミナーで地元の中小企業を対象に講演し、
業界誌「地域介護経営 介護ビジョン」7月最新号に特集されるなど、独自のプログラムに関心が高
まっています。介護業界からのセミナー依頼も相次いでいます。

【背景】
介護福祉士養成施設の入学者数は、2016年の約19,000人から2020年約7,000人へ約3分の１強に
激減しています。（公益社団法人日本介護福祉士養成施設協会）ところが、2025年度末に必要な
介護人材は約245万人と約55万人不足と推計されているのです。（厚生労働省）

介護事業者間で福祉系学生の獲得競争をしている場合ではなく、介護業界を挙げて非福祉系
学生を呼び込まなければいけません。彼らは「介護」と言ったとたん聞く耳を持たなくなるので、まず
人生を一緒に真剣に考え抜くところから始めることにしました。

不人気業界で、非福祉系学生までも惹きつける、インターンシップ

合同説明会の集客は100倍増（4年前:10人以下→昨年1000人以上）

介護の魅力を言う前に、人生を一緒に真剣に考え抜く
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【特徴】
「脱・自己分析」では、表面的な「自分は何になりたいのか（業界や職種）ではなく、「自分はどう
ありたいのか（人生）」を真剣に考え抜き、それを言語化するところまで、徹底的につきあいます。
就職観を白紙に戻し、「仕事とは業界や職種ではなく相手のニーズに応えること」と気付かせるこ
とで、介護の話を聞いてもらう土台づくりをしています。

【今後の方針】
「介護を人気業界にする」という信念のもと、非福祉系の学生の採用をさらに増やし、介護業界に
新しい視点を導入し、少しでも業界全体の変革と発展に貢献していきたいと考えています。
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介護福祉士養成施設入学者数

（単位：人、日本介護福祉士養成施設協会資料より）
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