
お家遊び  ～スポンジボール～ 

・お家にある身近なものを使ってお家遊びが楽しめる！ 

・0歳から遊べるスポンジボール。 

・室内で遊べるだけでなく、お風呂で水遊び手作りボールとしても遊べ、室内でも大活

躍！ 

・赤ちゃんがにぎりやすい形です。ふわふわだから振り回して頭にぶつかっても大丈夫。 

 

☆材料☆ 

・スポンジ３個 

・輪ゴム１本 

・はさみなど 

 

☆作り方☆ 

１．まず手前のまん中をチョキンと切り、次にその左右も切ります。 

２．スポンジを縦にして、さらに切り、８つ足を作ります。 

３．断面が正方形になる感じで切ればＯＫ。 

４．３つのスポンジを重ねます。このとき、キレイに重ねるのがコツです。 

５．スポンジのまん中をギュッとつまんで輪ゴムでとめたら完成です。 

１つのボールに２～３色まぜるとカラフルで綺麗です。 

 

 

 


